
 

(RI)SCOPRI NAPOLI IN BICI:  
TOTO', IL GOLFO, SPACCANAPOLI, 

LA PIZZA.... E TANTA SIMPATIA  

In collaborazione con Fiab Napoli 
 

da venerdì 3 a lunedì 6 marzo 2017  

PPPROGRAMMAROGRAMMAROGRAMMA   
venerdì 3 marzovenerdì 3 marzovenerdì 3 marzo   
   
Arrivo libero a Napoli e sistemazione in albergo. 
 
Ore 16: incontro con i soci Fiab Napoli che ci accompa-
gneranno alla Cappella S. Severo, dove c’è il famoso 
Cristo velato, per la visita.  

Successivamente giro nel 
centro storico e a San 
Gregorio Armeno (strada 
dei pastori. 
Cena in una pizzeria del 
Centro Storico. 
Rientro in albergo. 

sabato 4 marzosabato 4 marzosabato 4 marzo   
Colazione in albergo 
 
Ore 8,30: Partenza dall’albergo in bicicletta  
Percorso: Via Toledo, Piazza Dante, Museo, Via Foria Ver-
gini (Palazzo dello Spa-
gnolo), Sanità (casa di 
Totò). 
Visita guidata alle cata-
combe di S. Gennaro e 
S. Gaudioso (S. Maria 
della Sanità), Cimitero 
delle Fontanelle, Via 
Santa Teresa degli Scal-
zi  (oppure con metropolitana dalla stazione Museo alla sta-
zione Frullone) 
 
Ore 13: pausa pranzo  
 
Ore 14: Bosco di Capodimonte 
Ore 16: rientro in albergo per lasciare le bici  
Visita della metropolitana stazioni Toledo-Dante-Museo, un 
gioiello di arte contemporanea. 
 
Ore 19,30: a piedi lungomare per la cena in uno dei risto-
ranti tipici. 

domenica 5 marzodomenica 5 marzodomenica 5 marzo    
Colazione in albergo   
 
Ore 8,30: Partenza dall’albergo in bicicletta  
Percorso: Via Toledo, Piazza del Plebiscito, Palazzo Reale, 
Maschio Angioni, Castel dell’Ovo, Ciclabile lungomare Mer-
gellina. Visita mausoleo Virgilio e tomba di Leopardi.  Via 
Posillipo, Parco Virgiliano. 
 
Ore 13: Pausa pranzo  
 
Ore 14: salita al Vomero fino alla 
stazione Vanvitelli.  
Piazzale S. Martino, vista della città 
dall’alto, Castel S. Elmo, Certosa di 
S. Martino, architettura floreale 
(liberty), discesa del Pietraio e verso 
via Toledo. 
Rientro in albergo 

Ore 19,30: a piedi per cena in trat-

toria “Medina” o simile. 

INFORMAZIONI UTILI  
ALBERGO: Hotel Principe, Via Toledo 148—081 5523626 
CELL. Giulietta 3355476520 
NOLEGGIO BICI: le troveremo in albergo e ognuno pa-
gherà la sua 
COSTI VISITE GUIDATE:  
L’accesso ad alcuni luoghi ha dei costi che vanno dai 7 
ai 9€ circa.  

PRANZI  
Durante il giorno ci si organizza come si desidera. Tenete 
presente che è molto diffusa la pratica dello street food. 

CENE 
Ognuno può decidere cosa e dove mangiare. 
Stiamo comunque organizzando delle cene in luoghi tipici 

e chi desidera partecipare deve darne conferma 
alla capogruppo.  

L’APERITIVO CON L’AUTORE 
MAURIZIO DE GIOVANNI  
Al Caffè Gambrinus  

È un locale storico di Napoli 
(www.grancaffegambrinus.com) 

Il costo sarà di circa 11€ a persona. 

lunedì 6 marzolunedì 6 marzolunedì 6 marzo  
Colazione in albergo 

Ore 8,30: partenza a piedi dall’albergo accompagnati da 
guida turistica autorizzata dalla Regione Campania. 
Percorso: Piazza del Gesù: visita Santa Chiara Chiostro 
Spaccanapoli, visita Scavi San Lorenzo, il Duomo 
(Cappella del Tesoro), Sette opere della Misericordia 
(Caravaggio) 
Ore 13: Gran Caffè Gambrinus (luogo della colazione del 
commissario Ricciardi) incontro/aperitivo con l’autore della 
serie di libri “I bastardi di 

Pizzofalcone” Maurizio 
De Giovanni, da cui la 

fiction su Rai 1. 
Ore 14,30: salutiamo gli 
amici di Fiab Napoli con 
dolci tipici (sfogliatella – 
babà o fiocco di Neve) 
Rientro in albergo e in 
stazione ognuno secondo il proprio treno.  


